
Centros Médicos para Veteranos     
del Florida VA 
 

Sergeant Ernest I. “Boots” Thomas VA Clinic
2181 East Orange Avenue 
Tallahassee, FL 32311-6144 
(850) 878-0191

Jacksonville 1 VA Clinic
1536 North Jefferson Street 
Jacksonville, FL 32209-6525 
(904) 475-5800

Malcolm Randall Department of Veterans  
Affairs Medical Center
1601 Southwest Archer Road 
Gainesville, FL 32608-1135 
(352) 376-1611

William V. Chappel, Jr. Veteran’s Outpatient 
Clinic
551 National Health Care Drive 
Daytona Beach, FL 32114-1495  
(386) 323-7500

Orlando VA Medical Center
13800 Veterans Way 
Orlando, FL 32827-5812 
(407) 631-1000

James A. Haley Veterans’ Hospital
13000 Bruce B. Downs Boulevard 
Tampa, FL 33612-4745 
(813) 972-2000

West Palm Beach VA Medical Center
7305 North Military Trail 
West Palm Beach, FL 
33410-6400 
(561) 422-8262

Lee County VA Clinic
2489 Diplomat Parkway 
East Cape Coral, FL 3909-5422 
(239) 652-1800

Bruce W. Carter Department of Veterans Affairs 
Medical Center
1201 Northwest 16th Street 
Miami, FL 33125-1624 
(305) 575-7000

LO QUE LOS VETERANOS Y 

MIEMBROS DE SERVICIO MILITAR 

DE U.S. DEBEN SABER SOBRE 

LOS ANALGÉSICOS RECETADOS

Para más información visite la página de 
Servicio Militar/Veteranos en: 

DoseOfRealityFL.com

Un mensaje de la Procuraduría General de la Florida.

Para obtener la lista completa de Centros VA, visite www.va.gov. 
Para más información sobre opioides, hable con su doctor, dentista 
farmacéutico o profesional de salud, o visite: DoseOfRealityFL.com. 
En caso de emergencia llame al 9-1-1.



DOSIS DE REALIDAD:
LOS VETERANOS ESTADOUNIDENSES SON 
DOS VECES MÁS PROPENSOS QUE LOS NO 
VETERANOS A SUFRIR UNA SOBREDOSIS 
FATAL. AHORA MÁS QUE NUNCA ES 
IMPORTANTE ENTENDER Y RECONOCER 
LOS RETOS CLINICOS PARA TRATAR EL 
DOLOR EXITOSAMENTE Y RECETAR DE 
FORMA SEGURA A NUESTROS VETERANOS 
ASI COMO A LOS MIEMBROS ACTIVOS DEL 
SERVICIO MILITAR.

Los datos más recientes muestran que más del 
28% de muertes por opioides en Estados Unidos 
están relacionadas a una prescripción de opioi-
des. Como una alternativa a recetar analgésicos, 
muchos centros médicos de veteranos están 
poniendo un mayor énfasis en educar al paciente, 
utilizar tratamientos para el dolor como la terapia 
física, monitoreo cercano con frecuentes valora-
ciones y estrategias integrales de salud como el 
yoga y la acupuntura. No hay un tratamiento que 
sea igual para todos; cada situación personal es 
diferente y los niveles de dolor varían, por lo tanto, 
el plan de tratamiento debe ajustarse a las necesi-
dades específicas de la persona. 

SI USTED O UN CONOCIDO ESTÁ   
EN RIESGO:

 ○ Hable con el profesional de salud que le recetó 
el medicamento. Si usted está preocupado por 
un familiar o amigo, les instamos a hablar con el 
médico que prescribió el medicamento.

 ○ Considere buscar ayuda de largo plazo en los 
programas para de tratamiento del uso de 
substancias en su centro de veteranos local 
(VA). 

QUE PUEDEN HACER LOS 
VETERANOS Y MIEMBROS DEL 
MILITAR

 ○ Solo tome sus medicamentos como se 
especifica en la receta. Asegúrese de 
tomar solo la dosis recetada a las horas 
especificadas. No deje de tomar su 
medicamento y lo guarde para más tarde. 

 ○ Busque ayuda de familiares y amigos, o de 
personas cercanas a usted.

 ○ No tome dosis adicionales. Tomar dosis 
adicionales por su propia cuenta puede 
enfermarle o causar una sobredosis 
fatal. También esto puede agotar sus 
medicamentos antes de poder obtener su 
receta para reabastecerlos. Esto puede 
conducir a síntomas de abstinencia al dejar 
de tomarlos

 ○  Si usted tiene dolor severo, que se 
intensifica o es un nuevo dolor, no tome 
más de sus opioides. Llame a su proveedor 
de cuidado de dolor para decidir sobre el 
mejor plan de cuidado.

 ○ Proteja sus opioides de daño, pérdida o 
robo. Manténgalos en un lugar seguro, bajo 
llave, fuera del alcance de la familia, niños, 
visitantes y animales domésticos. 

 ○ Si necesita viajar con su medicamento, 
lleve el recipiente del medicamento con la 
etiqueta ACTUAL. 

SEÑALES COMUNES DE SOBREDOSIS:
 ○ Pupilas contraídas

 ○ Una respiración irregular, lenta o no respira

 ○ Se queda dormido o se desmaya

 ○ Cuerpo flácido

 ○ Piel o dedos pálidos o azules   

 ○ Vómitos o gorgoteo

Visite DoseOfRealityFL.com para más información


